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取り扱い業務

FAX／ｺﾋﾟｰ機／複合機
ﾘｻｲｸﾙﾄﾅｰ等ｻﾌﾟﾗｲ品
業務用ＩＰ電話ｼｽﾃﾑ
電話工事／ＬＡＮ工事
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ環境のｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ

ホームページはコチラ︕→http://www.from1.jp ←バックナンバーもこちら︕

お役立ち情報
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前回からマイナンバーセキュリティ対策の一つとして役⽴つ【ＵＴＭ】をご紹介しています。
前回の内容を少し整理してみますね。

背景として・・・
従業員はもとより、クライアント・お客様のマイナンバー情報を扱う事業者は
「個⼈情報の適切な管理義務・責任」があり、マイナンバー制度ガイドラインには
「情報システムを外部からの不正アクセスまたは不正ソフトウエアから保護する仕組みを購入し、
適切に運⽤する」とされています。
もし対策を怠り情報が漏えいした場合には罰則もありますよ、ということでした。

（マイナンバーのセキュリティ対策についてその②）

誰か僕の筋斗雲
知りませんか⁉
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そして・・・
情報管理には、第三者への管理業務委託も考えられますが
「コストや運⽤管理の負担は軽減したい。」という場合は
自社のパソコンで管理し、中小規模事業者向けのネットワークセキュリティ商品ＵＴＭで、
対策強化するという方法もあり、このＵＴＭは上記ガイドラインの
「保護する仕組みを導入し、適切に運⽤する」に該当します。
ということでしたね。

さて今回からは、このＵＴＭという商品そのものについてご紹介させていただきますね。

●あらためてＵＴＭとは︖

社内のパソコン達の大元に設置し、ネットワークを使った外部からの脅威に備えるための設備です。
ウイルス対策・侵入検知・防止を目的としており

カード番号が盗まれる／電⼦メールが盗み⾒られる
顧客情報などの重要データが漏えい／Webページが改ざんされる

など、主に様々なインターネット経由のトラブルに備えるものです。

機能としては・・・

・Webアンチウイルス機能・侵入検知／防止機能

・URLフィルタリング機能（ＨＰの閲覧時）・迷惑メールブロック機能

などの複数のセキュリティ機能を有しており、統合的に管理する機器のことなんです。

●今なぜＵＴＭなの︖

以前から、一般的なウイルスソフト以上の上位対策としてＵＴＭは存在していましたが
今までは、もともとネットワーク運⽤に慎重な事業者の方や、何かあったときの実害が大きい仕事を
されている事業所さんの利⽤されるものでした。
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しかし、近年では
・ネットバンキングを使っている企業
・ホームページで集客する企業
・重要情報が詰まっているＰＣのある企業
が多くなり、それに伴ってこれらを狙った
インターネット経由のトラブルも多発するようになっています。

最近では
「ホームページを⾒ただけで感染」するウイルスまでが登場しており
きちんと従業員教育を徹底していても、
一つのサイトを⾒ただけでウイルスを仕込まれ、マイナンバーに限らず
重要情報を抜き取られてしまう危険性もあります。

このような近年のネットトラブルの背景と、今回のマイナンバー情報の件が重なり
⽐較的、コストや⼿間がかからずに⾼度なセキュリティが⼿軽に︖組める
ＵＴＭが⾒直されている、というわけなんです。（今回はここまで）

いかがでしたか︖次回ももう少し踏み込んだ情報をお伝えしたいと思いますので、お楽しみに。
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前回身体シリーズ第二弾、ということで伊藤昇氏の
①縮める・伸ばす②丸める・伸ばす③捻る、この三つの精度を上げることで
健康に、身体操作のプロになりましょう、という内容の
「身体革命」という本をご紹介しました。
今回も伊藤氏の本を紹介したいと思いますが、こちらは前回とはうって変って
伊藤氏の武術家としての視点から存分に語られており、スポーツや運動をされる
方にも興味が持てる内容になっています。

「身体革命」で述べられた①縮める・伸ばす②丸める・伸ばす③捻る、この三つ
をどのように駆使し、超一流とされるスーパースターたちのパフォーマンスが
生まれているのか︖各界のスター達を分析・解説しています。
マイケルジョーダン、タイガーウッズ、イチロー、カールルイス、ロナウド、
合気道の塩田剛三、ヒクソングレーシー・坂東⽟三郎、世界的バレエダンサー
ピアニスト、歌⼿etc・・・アンド・モアー。
一貫して述べられていることは「股関節の捉え」＝地面に股関節で正しく乗る
ということの大切さ。伊藤節、全開です。

一般的スポーツ関係の内容とは、まったく異質な視点からの内容に
読み物としても飽きずに読めるのではないでしょうか。
もしかしたら、⾒落としていた「気づき」があるかもしれませんよ。

おすすめ本

＜スーパーボディを読む＞
〜ジョーダン、ウッズ、

⽟三郎の「胴体⼒」〜
著者 伊藤 昇

【編集後記】
新春気分もつかの間。あっという間に一月も後半に突入ですね。

今年はうるう年で一日多い３６６日ですが、８月１１日が山の日として祝日に追加されてますね。
そうすると今年一年は、⼟日・祝日が１２０日、平日が２４６日です。
平日をお仕事の稼働日として、これにお盆・年末年始で４日のお休みを加えて考えてみると、
66.1％が稼働日となり、つまり33.9％、年間1/3以上はやっぱりお休みなんですね。
昨年も同じようなことをお伝えしましたが、こう考えるとあらためて仕事の質を自分に問いながら
⾏動しなくては・・・と思います。

今年は暖冬といわれるように、年明けまで例年より寒さを感じませんでしたが、
その分これから寒さが本格化するかと思いますので、皆さんもお体には十分お気を付けくださいね。

それでは今年も良い一年でありますように！それでは次号で！


